
Het Evangelie Thuis 
 

Volgens de spiritistische leer 

 

Instructieboek 

 

 
 

 

 

 

 



 
Het Evangelie Thuis, v2.1 

Uitgave en verspreiding: 

©Nederlandse Raad voor het Spiritisme, 2007 

website: www.nrsp.nl,  

email: info@nrsp.nl 

startpagina: allankardec.startpagina.nl 

Girorekeningnummer: 4368599, KvK nummer: 37115334 

 
 



NRSP 1 Inleiding 

Inleiding 
De NRSP is een federatieve organisatie, dat wil zeggen dat zij 
er “voor en door” de leden is, en dat zij het potentieel van de 
leden wil bundelen en versterken, vanuit de leden zelf.  

Zij heeft de functie van een brug: zij brengt mensen met 
dezelfde interessen met elkaar in contact, en haalt, brengt en 
deelt kennis over het spiritisme, de spiritistische beweging, en 
over spiritistische activiteiten. Hierdoor kan de NRSP een 
sterkere stem geven aan de activiteiten van leden en haar 
leden faciliteren in haar activiteiten en ontwikkeling.  

De NRSP bevordert ook de band met en tussen de leden, en 
bevordert daarmee de spiritistische beweging in Nederland, 
waardoor een brug op drie niveaus vormt: kennis (informatie-
uitwisseling), sociaal (samenwerken) en spiritueel (inspiratie). 

De voorzitter. 
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Het Evangelie Thuis 

Introductie 
Dit document bevat instructies voor het thuis bestuderen van 
het Evangelie volgens het Spiritisme. Deze studie wordt gedaan 
door leden van het gezin. Het bestuderen van het evangelie is 
altijd leuk en leerzaam voor alle gezinsleden, jong en oud.  

⇒ De sfeer is gespannen thuis. Iedereen wil ruzie 
maken. Zijn er boze geesten aanwezig?  

Waarschijnlijk wel. Maar haal oorzaak en gevolg vooral 
niet door elkaar. De spirituele sfeer is niet gespannen 
door hun aanwezigheid, maar zij zijn daar aanwezig 
omdat de sfeer gespannen is. 

⇒ Hebben wij hen zelf aangetrokken? 

Het is als een oude grap: “Waarom ging de hond de kerk 
binnen? Omdat de deur geopend was!” De deuren van 
onze huizen blijven voor de spirituele beïnvloeding 
geopend wanneer er geen begrip, geen respect en geen 
tolerantie is. 

⇒ Hoe kunnen wij onze deuren voor deze beïnvloeding 
sluiten? 

Door thuis te bidden en natuurlijk ook door hoge morele 
waarden na te streven (innerlijke verandering). 

⇒ Wat is het evangelie thuis? 

Een gebed dat men eens in de week altijd op dezelfde dag 
in de week en op hetzelfde uur thuis doet om het 
Evangelie van Jezus te leren en spirituele bescherming te 
krijgen. 
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Doelstellingen 
 Het bestuderen van het evangelie van Jezus volgens het 

spiritisme, zodat wij de ware betekenis hiervan beter 
zullen begrijpen, waardoor het gemakkelijker wordt ons 
leven te leiden volgens de wil van God; 

 Het organiseren van een spirituele bijeenkomst bij een 
ieder thuis, teneinde bij de mensen de broederlijke 
gevoelens op te wekken of te versterken, die in elk mens 
aanwezig zijn; 

 Het creëren van een nauwer, rustiger 
samenlevingsverband door de momenten van vrede en 
begrip die het evangelie thuis biedt; 

 Het begrijpelijker maken en als voorbeeld dienen van het 
Evangelie van Jezus; 

 Het beschermen van het huis tegen negatieve, spirituele 
invloeden. Door goede en verheven gedachten en gevoelens 
wordt het huis gereinigd, waardoor het verkrijgen van hulp 
van hogere geesten mogelijk wordt; 

 Het vrijmaken van de weg, zowel binnen- als buitenshuis, 
naar de nodige steun bij confrontatie met materiële en 
spirituele problemen, door de principes van gebed en de 
bewaking van gedachten en gevoelens in stand te houden;  

 Het verhogen van het vibratieniveau van de mensen 
teneinde op een effectievere manier een betere wereld te 
creëren. 
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Hoe kan dit worden bewerkstelligd? 
 Men kiest een dag in de week en een tijdstip waarop elke 

der geïnteresseerden of de meerderheid hiervan aanwezig 
kan zijn, bijvoorbeeld op woensdagavond om 20.30 uur. 
Deze tijd moet strikt aangehouden worden, aangezien onze 
spirituele vrienden precies op tijd aanwezig zullen zijn; 

 Het dient een stille plaats te zijn (of met rustgevende 
muziek); 

 Er dienen glazen of een kan met water op tafel worden 
gezet. Indien het een kan betreft, dient deze onbedekt te 
zijn. Het water wordt tijdens de dienst ingestraald; 

 Het evangelie thuis (ofwel de godsdienstige bijeenkomst 
thuis) begint met een eenvoudig en spontaan gebed tot 
God, waarbij gevoelens belangrijker zijn dan woorden en 
dat dus niet uit het hoofd dient te zijn geleerd; 

 Een al dan niet willekeurig blad uit het evangelie wordt 
opgeslagen en voorgelezen (bijvoorbeeld uit het Nieuwe 
Testament, Het Evangelie volgens het Spiritisme of een 
ander boek met boodschappen); 

 Men kan kort van gedachten wisselen over de gelezen 
tekst. Dit heeft ten doel de essentie van de lessen van 
Jezus vast te stellen en deze vervolgens in het dagelijkse 
leven toe te passen. Het leveren van kritiek op mensen 
en/of  religies, alsmede het maken van negatieve 
opmerkingen, wordt hierbij uitgesloten; 

 De zitting kan door een ieder geleid worden, maar het 
beste door de persoon die het meeste inzicht in de leer 
heeft. Deze persoon moet de anderen motiveren en de leer 
begrijpelijker maken. 

 Hierna worden de deelnemers uitgenodigd om in zichzelf te 
keren (door de ogen te sluiten, innerlijke stilte te 
betrachten, zorgen van zich af te zetten en zich te 
ontspannen). 
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Door onze gedachten en gevoelens zullen wij ons verbinden: 

 Met onze geleide geest (beschermengel) en hem met veel 
liefde bedanken voor de bescherming die hij ons 
gedurende ons hele leven heeft geboden; 

 Met spirituele broederschapen die zich voor het goede 
inzetten; 

 Met de broederschap die met de spirituele reiniging van de 
huizen belast is. Wij vragen haar ons veel licht te brengen. 
Wij stellen ons voor dat dit licht zich over het hele huis 
verspreidt en dat alle negatieve energie opgeheven wordt; 

 Met Jezus, waardoor wij beter in staat zullen zijn om lief te 
hebben en te vergeven. Bij Hem zullen wij onze hoop en 
ons vertrouwen vernieuwen; 

 Met God onze Vader. 

Onze beste vibraties uit te zenden: 

Vibraties zijn goede gedachten en goede wensen die vanzelf in 
ware, positieve energie veranderen en worden verzonden aan 
lijdende, hulpzoekende mensen, opdat zij kracht, liefde, vrede, 
vreugde en hulp krijgen. 

Wij zenden onze beste vibraties aan: 

 Het universele goed, onze planeet Aarde, als ons gezegende 
thuis in het universum. Wij stellen ons voor dat de hele 
planeet in blauw licht gehuld wordt en dat vrede en 
harmonie ieder land bereiken en met name de landen 
waar oorlog heerst en waar zich rampen voordoen; 

 De mensheid als één grote familie; 

 Allen die lijden: kinderen, oude mensen, zieken en 
criminelen; 

 Alle religies en menselijke organisaties die zich voor het 
goede inzetten; 

 Alle mensen die al gestorven zijn en in het bijzonder aan 
hen die zelfmoord hebben gepleegd, opdat hun ziel vrede 
en hulp mogen vinden; 
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 Alle families, opdat vrede, harmonie, verdraagzaamheid en 
liefde in ieder huis mogen heersen; 

 Onze vrienden, familieleden en vermeende vijanden, opdat 
begrip, respect en goedheid ons met elkaar mogen 
verbinden; 

 Alle mensen die wij graag zouden willen helpen (men kan 
hun volledige namen en adressen op een papiertje of in 
een boekje schrijven en ze op tafel leggen); 

 Onszelf, met dank voor alles wat we hebben en zijn, 
waarbij wij vragen om de kracht onszelf van binnen te 
versterken. Geef uw problemen over aan Jezus, want Hij 
zal altijd naar ons luisteren. Maar wat wij vragen is niet 
altijd het beste voor ons op dat moment. Jezus zal ons 
echter, in zijn oneindige wijsheid,  datgene geven wat voor 
ons het beste is; 

 Onze familie, ons huis. Wij visualiseren Jezus tot ons 
komend. Door zijn liefdevolle uitstraling wordt het huis in 
harmonie gebracht en beschermd. Wij verzoeken Hem ons 
in zijn licht te hullen, opdat wij kracht en moed zullen 
hebben om onze problemen te overwinnen en onze 
innerlijke verandering te bewerkstelligen; 

 Wij vragen Jezus het water op tafel te zegenen door dit in 
te stralen, zodat wij fysiek en spiritueel sterker zullen 
worden; 

 Wij bedanken voor alles wat wij hebben ontvangen; 

 In de naam van God, in de naam van Jezus en in de naam 
van de aanwezig spirituele vrienden beëindigen wij onze 
dienst. 
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Belangrijke opmerkingen 
 Het gebed en de lezingen dienen te worden voorgelezen 

(luid gesproken). Wanneer men een gebed met liefde doet 
en positieve teksten voorleest, verwijderen zich de 
negatieve energieën. Tegelijkertijd worden de lage of 
lijdende geesten verlicht en geholpen. Men draagt er toe bij 
dat zij in een betere spirituele toestand het huis verlaten; 

 Het evangelie thuis is geen oefening van het 
mediumschap. Dit zal slechts door een daartoe geschikte 
groep worden uitgevoerd; 

 De duur van het evangelie thuis dient niet langer dan 30 
minuten te zijn; 

 De bijeenkomst thuis dient niet wegens bezoek of 
onbelangrijke gebeurtenissen of verschuifbare uitjes 
komen uitvallen; 

 Kinderen mogen deelnemen wanneer zij oud of rijp genoeg 
zijn om de bijeenkomst niet te verstoren en het niet te 
vermoeiend voor hen is. Afhankelijk van hun capaciteiten 
kunnen zij actief deelnemen aan gebeden, de bespreking 
van de teksten of het lezen; 

Vanwege het grote belang van dit werk thuis wordt het door 
de lagere geesten bestreden. Zij proberen zich erin te mengen 
en het te verstoren, teneinde verspreiding te voorkomen. 
Daarom zijn standvastigheid en geloof noodzakelijk voor het 
behoud en de voortduring hiervan. 

 




